"COIMACOBAHOQO"
Oupektop MBOY "COLL Ne

"YTBEPXOAIKO"
Ounpektop OO0 "COKO3 BOCTOK"
".K. duceHrok

MPUMEPHOE OECATUOHEBHOE MEHKO AN O340POBUTENBHBLIX NAFEPEW C OHEBHbLIM NPEELIBAHVUEM OETEW
NETHAA KAMMNAHNA 2025 r. IECO3ABOACK

Bo3spact 7-11 net

OEHb 1
Muuiesble BelecTsa (r)| AHepre- ButamuHebl (Mr) MwHeparibHble
Ne Mpuvem nuwm, HanmeHoBaHue 6noga Macca TrHeckas
pedu. ’ nopumm,r b XK Y ueHHoctb | B1 | C A E | Ca P Mg | Fe
(kkasn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11| 12 13 14 | 15
3aBTpak
173 Kawa Ba3kas MOsI04Hasa M3 MeHNYHOW 250 9,4 6,9 44,1 2745 0,21 0,2] 14 117 1415114
14 Macno ( nopumnsimmn) 10 0,1 7,3 0,1 66,2 0,1 10,11 1,8 | 2,6
376 Yau c caxapom 200 0,2 0,1 10,1 414 0,1 105 53 182144109
TTK 1 BaToH LWKOMNbHbIN 60 4,7 8 30,2 211,2 0,11 39114,11555[10,3]0,8
338 [Mnoabl nn aroabl ceexme (A6nokn) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2] 16 11 9 2,2
Utoro 3a 3aBTpak 620 14,7 | 22,5 94,3 640,4 0,35(10,1] 0,6 | 4,4]51,1(194,3] 65,2 | 5,3
24.8
Ob6ep
42 CanaTt 13 MopKkoBu 70 1,3 0,1 11,6 53,6 0,06 4.8 0,4126,1]1528](36,5]0,7
82 Bopl ¢ kanycTon n kKapTodenem ¢ NTULen 250 3,5 7 12,5 120,7 0,06] 20,2 24(13491498| 26 [1,2
TTK 8 TedTensa msacHas (1 BapuaHT) 90/30 10 12,4 24,7 250,6 0,01] 14 231 42 1 83| 3,7 (0,1
309 MakapoHHble U3genusa oTBapHbIe 170 57 2,1 36,7 189 0,09 0,8110,21458( 8,3 10,8
348 KomMnoT 13 nnogos unu arof, cyeHbix ( 200 0,4 0,1 19,9 82,1 0,02 0,1/18,3]1194 | 83 10,5
TTK 1 BaToH WKONbHbIN 30 2,4 4 15,1 105,6 0,05 2 7 27,71 51 (04
TTK 2 Xneb p)kaHo-NWEeHNYHbIN 30 3,1 2,6 215 122,1 0,07 151 65 ([31,1] 98 105
UToro 3a O6en 750| 26,4 | 28,3 | 141,8 923,6 [0,36] 26,3 9,4 1107,2(234,8| 97,8 | 4,3
35,7
MonpgHuUK
424 Bynoyka gomaluHas 100 7,3 6 54,2 300,3 0,13 3513211341 70,71127( 1
TTK 10 Yan ¢ nnogamu LWMNOBHUKA 200 0,3 0,1 11,2 46,9 2761 05 11,41 82 | 6,5 [0,9
UToro 3a NMNongHuk 300 7.6 6,1 65,4 347,2 |[0,13] 27,6 4 321248 79 (19,2119
13,4
UToro 3a peHb 48,7 | 56,9 | 301,5 1911,1 |0,84| 64 46 116,9/1183,1(508,11182,1|11,5




74

OEHb 2
MNuiiessble Belectsa (r)| SHepre- ButamuHebl (Mr) MwuHepasibHble
Ne Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue bnoga Macca TrHeckas
peL. ’ nopumm,r b K Y LeHHocTb | B1 C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
71 OBoLUM HaTypanbHble CBEXUE 60 0,7 0,1 2,3 12,8 0,04] 15 041 84 1156 12 |05
395 BapeHuku 13 nonygabpukarta 250 11,3 4,8 90 448,6 0,4 | 05
NPOMbILLNEHHOrO NPON3BOACTBA
377 Yan ¢ nMMOHOM 200 0,3 0,1 10,3 43,8 29 | 0,5 1471 98 | 74 [ 0,9
TTK 1 BaToH LWKONbHbIN 40 3,1 5,3 20,1 140,8 0,07 26| 94 37 6,8 [ 0,6
Utoro 3a 3aBTpak 550( 15,3 | 10,3 | 1227 646,1 [0,11(179]| 05 13,1]1328[629|263]| 2
25,0
ObGep
49 Canat BUTaMUHHbIV 2 BapuaHT 70 1,1 0,1 6,3 31,6 0,04] 14,4 0,1]123,2]338]|158]0,5
96 PacconbHUK NEHNHIPaACKUN ¢ NTULEN 250 51 8,3 16,7 151,12 10,12] 16,9 241(1183]170,1]1278[1,1
229 Pbiba, TyleHHas B TomaTe ¢ 0BOLLaMMU 100 16,5 5,6 5 136,7 0,11] 51 | 99 [ 3,2 34,3 [227,1] 40,6 | 0,8
312 [Ntope kapTodenbHoe 170 3,8 2,9 25,2 141,8 0,18] 29,2 0,21 15 |1853(336]1,3
349 KomnoT 13 cmecu cyxodhpyKToB 200 0,5 0,1 21,1 88,1 0,03 22,21258110,410,6
TTK 1 BaToH LWKOMbHbIN 50 3,9 6,6 25,1 176 0,09 33111,7]146,2| 8,6 | 0,7
TTK 2 Xneb p)kaHo-NWEeHUYHbIN 50 5,2 4.4 35,8 203,5 0,11 2511081518 (16,4]10,9
Uroro 3a O6en 890( 36,1 28 135,3 928,8 [0,68| 65,6 | 9,9 |11,7{135,6(/540,1{153,2| 6
35,9
MonaHuk
414 [vpor OTKPbITLIN 100 6,6 4,1 57,9 2954 0,12 5 2211251 65 115 1
342 KomMnoT 13 cBexux ab6nok 200 0,2 0,2 15,9 66,7 0,01] 4 0,1/ 68| 44 [ 3,6 109
UToro 3a NMNongHuk 300( 6,8 4,3 73,8 362 0,13] 4 5 231193[1694[151(1,9
14
WToro 3a geHb 58,2 | 42,6 | 331,8 1936,9 |0,92| 87,5| 15,4 | 17 [187,6/672,3|/194,6| 9,8




74,9

OEHb 3
MuweBble BellecTsa ()| OHepre- ButamuHebl (Mr) MwuHeparibHble
Ne Mpuvem nuwm, HanmeHoBaHue bnoga Macca TrHeckas
peu. ’ nopuun,r b K Y LeHHocTb | Bl C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
181 Kalla xnakasi MonoyHasi n3 MaHHOW Kpynbl 200 51 3,9 26,5 160,5 0,04 0,51118] 26 7,2 10,3
TTK 7 CbIpHUKM N3 TBOpoOra 75 53 6,5 20,3 160,5 0,03] 0,5 0,51 555 |1307,5( 30 | 0,8
TTK 11 Yan ppyKTOBbIN C A6NOKOM 200 0,2 0,1 13 54,1 1,1 | 0,5 13 93 [ 73 11,1
TTK 1 BaToOH WKOMbHbIN 75 5,9 10 37,7 264 0,13 4917616931128 (1,1
Utoro 3a 3aBTpak 550| 16,5 | 20,4 97,4 639,1 0,21 16 | 0,5 |5,91(597,4|412,2| 57,4 | 3,2
24,7
O6en
19 Canart 13 cBeXux orypLoB C IYKOM 70 0,6 4.8 2,6 55,9 0,02 7 22| 17 1312 98 (04
99 Cyn 13 OBOLLEN C NTULEN 250 4,7 8,1 11,1 126,1 0,1]21,6 2412971516 (263] 1
291 [1noB 13 NTULbI 250 21,3 | 22,6 54,7 446,2 [0,15| 4,4 3,1(28,411275(626] 2,1
538 HanuTok 13 WinnoBHUKA 200 0,1 9,1 37,4 27,5 7,1 2,3
TTK 1 BaToOH LWKOMbHbIN . 30 2,4 4 15,1 105,6 10,05 2 7 27,71 51 104
TTK 2 Xneb p)xaHo-NWEHNYHbIN 40 4,2 3,5 28,7 162,8 0,09 2 87 (41,4]11311]0,7
Utoro 3a Oben 840| 33,2 43 121,3 934 0,411 60,4 0,1 |11,5| 97,9 [279,5|119,2| 4,6
36
MonaHuk
425 bynoyka gopoxHas 100 6,2 7,1 47 276,7 0,11 3,11145|157,4(10,9]0,8
360 Kucenb 13 nosnana 200 0,1 254 99,6 0,5 02| 42 |1 6,7 (18 10,1
Utoro 3a NMNongHuk 300 6,3 7,1 72,4 376,3 [0,11] 0,5 3,3118,8|64,1]|12,7]0,9
14,6
UToro 3a peHb 56 70,5 | 291,1 19495 ]0,72| 62,5| 0,6 [20,7(714,1|755,8|189,3| 8,8




75,4

OEHb 4
MuuweBsble BewecTBa (r)| JHepre- ButamuHbl (Mr) WnHepankHbie
Ne Macca Tn4eckas BellecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue bnoga
pe. nopun,r - g K y |UeHHOCTe 1 gy | ¢ | A | E| ca| P | Mg | Fe
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
57 Nkpa kabadkoBas 100 1,9 8,9 7,7 119 0,02 7 3,1 41 37 15 |1 0,7
211 OMneT c CbipoM 170 12,4 13,7 2,8 183,6 0,03] 0,2 [ 90,8 1,1(122,4]69,7| 9,7 1
376 Yaun c caxapom 200 0,2 0,1 10,1 41,4 0,1 [ 05 53 [ 82 | 44 [09
TTK 1 BaToH WKOMbHbLIN 80 6,3 10,6 40,2 281,6 0,14 52118,71739(137]1,1
Utoro 3a 3aBTpak 550( 20,8 | 33,3 60,8 625,7 (0,19 7,2 | 91,3|9,4|187,4(188,9| 42,7 | 3,7
24,2
Ob6epn
45 Canart n3 6enoko4aHHOM Kanycrbl 100 1,6 51 9,4 90,5 0,03] 36,1 23(140,8]130,1]16,4( 0,6
102 Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BbIMU C NTULEN 250 8,4 8,4 16,2 162,6 10,24 7,9 2412941754335 2
261 [leyeHb , TyllEeHHas B coyce 100 13,3 5,7 7,7 1359 10,22| 243| 58 [ 2,1 8,8 [228,7| 15 5
205 MakapoHbl OTBapHbIE C OBOLLLIAMM 170 6 2,1 37,9 1958 10,11| 3,2 091185] 62 1185|111
528 KomnoT 13 a6nok ¢ NIMMOHOM. 200 0,1 0,1 14,2 59,7 0,01]| 4.8 0,1112,1]| 3,71 45 105
TTK1 BaToOH WKOMbHbIN 40 3 0,8 19,6 97,5 0,06 06| 71 130,1( 56 |04
TTK 2 Xneb p)KaHO-NLEHUYHbIN 40 4.2 3,5 28,7 162,8 0,09 2 8,7 1414)13,1|0,7
Utoro 3a Oben 900 36,6 | 25,7 | 133,6 904,7 [0,76] 76,3 | 5,8 |10,3|125,3|471,4/106,6/10,3
35,0
NMonpgHuUK
434 Bynoyka Mono4Has 100 9,2 1,9 56,3 278,9 [0,15] 0,5 8 1,2 (658 (106,8] 18,8 | 1,1
378 Yan c Mmonokom 200 15 15 17,3 88,8 0,1 ] 0,3 8911 41| 42 |05
UToro 3a NMNongHuk 300| 10,7 3,4 73,6 3676 [0,15| 0,6 | 83 | 12| 74,7| 111 | 23 | 1,5
14,2
UToro 3a aeHb 68,1 | 62,3 | 267,9 1898,1 | 1,1| 84 |105,4|20,9(387,4(771,3(172,4|15,5




73,4

OEHb 5
MuweBble BewecTsa (r)| JHepre- ButamuHbl (Mr) VIMHeparbHbIe
BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnroaa
peu. nopumn,r |- g X y | UeHHOCTE | gy | ¢ A |E|ca| P | Mg | Fe
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
TTK 4 BnuHuyrkn doapLunpoBaHHbIe 60 1,8 1,9 12,6 75 0,4
121 Cyn MOJIOYHbIN C KPYNOW PUCOBOM 270 5,8 5,2 35,2 209,6 0,03 0,21111)1573[21,4]10,4
TTK 10 Yan c nnogamMmu LUMNOBHUKA 200 0,3 0,1 11,2 46,9 276 05 1141 82 | 65 [0,9
TTK 1 BaToH LWKOMbHbIN 80 6,3 10,6 40,2 281,6 0,14 52118,71739(137[1,1
Utoro 3a 3aBTpak 610| 14,1 17,8 99,2 613,1 0,171 276 | 05 |58 41,2(139,5| 416 | 2,4
23,7
O6ep
50 Canart 13 peibkvu 1 MOPKOBM 70 0,3 3,5 1,6 39,6 0,01] 1,2 16| 6,2 [ 128] 8,8 | 0,2
108 Cyn kapTodenbHbIN C KNELKaMn C NTULEN 250 4.8 6,6 18,2 145 0,1(111,7]1 6,8 [2,1]16,6559]209([0,9
370 A3y 240 12,4 | 149 31,6 3116 [0,26] 39,9 19(328(218,7] 59 | 3,3
349 KoMnoT 13 cMmecu cyxopyKToB 200 0,5 0,1 21,1 88,1 0,03 22,21258]10,410,6
TTK 1 BaToH LWKOMbHbLIN . 40 3,1 5,3 20,1 140,8 0,07 26| 94 37 6,8 [ 0,6
TTK 2 Xneb p)KaHO-NLWEHUYHbIN 50 5,2 4.4 35,8 203,5 0,11 251108518 (16,4]10,9
Utoro 3a Ob6en 850| 26,4 | 34,8 | 128,4 928,6 [0,58]| 52,7| 6,8 |10,7| 98,1 [401,9(122,4| 6,5
35,9
MNonpgHuK
Mn/m [NeyeHbe 100 4,3 8 56 313 0,5 15,5 1,9
TTK HannTok NMMOHHbIN 200 0,1 20,4 84,9 0,01f 6 6,6 | 3,3 118 [0,2
UTtoro 3a NMNongHuk 300| 4,4 8 76,4 397,9 0,01] 6,5 22,11 3,3 | 1,8 2
15,4
UToro 3a aeHb 449 | 60,6 304 1939,5 |0,77| 86,8 | 7,3 |16,5(/161,4(544,7(165,7(10,8
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OEHb 6
Muwessie BewecTsa (r)| SHePre- BuTtaMuHbl (Mr) MureparbHble
Ne Macca TUueckas BellecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHme bnoga
peL. nopLmnn,t B K Y HEHHOCTbL | gq C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 7 8 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
173 Kalla Ba3kas MOSI04YHasa M3 rpeYHEBON KPynbl 200 9,2 6,1 38,3 2435 0,22 0,411051149,5( 100 | 3,4
15 Cblp (nopumsimn) 10 2,6 2,6 33,9 0,1 100 45 10,1
14 Macno (. nopumsamm) 10 0,1 7,3 0,1 66,2 0,1 101| 18 | 26
376 Yan c caxapom 200 0,2 0,1 10,1 41,4 0,1 | 05 531 82| 44 109
TTKA1 BaToH LLIKOSbHbLIN . 60 4,7 8 30,2 2112 (0,11 39114,11555]10,3]10,8
338 [Mnoabl nnu sroabl ceexume (a6nokn) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03] 10 0,2] 16 11 9 2,2
Utoro 3a 3aBTpak 580( 17,2 | 24,4 88,4 643,2 [0,36] 10,2 | 0,6 | 4,6 |147,6|226,8|128,2| 7,4
| | 24,9
Ob6en
52 Canat n3 cBeKfbl 70 1 4.3 5,9 65,7 0,01] 6,7 191246(28,7]114,6] 0,9
95 Cyn ¢ pblOHbIMM KOHCEPBaMM 250 7,6 9,3 16,2 179,3 0,12] 19,5 1311486361259 1
260 'ynaw 100 13,7 [ 19,6 4,2 248,3 [0,06| 2,4 15(11,7(163,6/21,4| 2,4
171 Kalua pucoBasi paccbinyaras 170 3,9 2 415 199,7 10,04 0,2] 48 | 845 28 10,6
342 KomnoT 13 cBexumx a6nok 200 0,2 0,2 15,9 66,7 0,01| 4 0,11 681 44 | 36 10,9
TTKA1 BaToH LLUKOMbHbLIN . 30 2,4 4 15,1 105,6 10,05 2 7 27,71 51 104
TTK 2 Xneb p)kaHo-NWEHNYHbIN 30 3,1 2,6 215 122,1 0,07 15| 65 [31,1] 98 [ 05
Utoro 3a O6epn 850| 31,9 | 41,9 | 120,2 987,3 [0,36] 32,5 8,4 ] 76,2 1403,5|108,5| 6,7
| | 38,2
MonaHuk
424 Bynoyka gomaluHas 100 7,3 6 54,2 300,3 0,13 3513211341707 (127 1
376 Yan c noBuanom 200/20 0,3 0,1 15,8 62,4 0,6 1 06 10,2| 81 13 6,8 1
| UTtoro :Ta MonaHuk 320| 7,6 6,1 70 362,7 (0,13 0,6 4 33(121,4]183,7|195| 2
14,0
WToro 3a geHb 56,6 | 72,3 | 278,6 1993,2 |0,85| 43,3 | 4,6 |16,4|245,3(714,1|256,2|16,1
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OEHb 7
Muwesble BelecTsa (r)| SHepre- ButamuHbl (Mr) MMHeparbHbIe
Ne Macca Tnyeckas BeluecTpa (mr)
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nioaa
pe. nopun.rl g X y |uenHocteigyi ) c | A |E|Ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
71 OBoLLUM HaTypanbHbIE CBEXNE 70 0,8 0,1 2,7 16,8 0,04] 17,5 051 98 1182 14 |06
222 MakapoHbl, 3ane4YeHHbIe C ANLOM 220 12,1 10,4 41 305,8 0,11 5291271233 [(886]11,7]11,4
14 Macno ( nopumnsimm) 10 0,1 7,3 0,1 66,2 0,1 10,11 18| 2,6
377 Yan ¢ nMMOHOM 200 0,3 0,1 10,3 43,8 29 | 0,5 1471 98 | 74 [ 09
TTK 1 BaToH LWKONbHbLIN . 60 4,7 8 30,2 211,2 0,11 39(1411555(10,3]0,8
Utoro 3a 3aBTpak 560 18 25,8 84,2 643,8 [0,26] 20,4 |535| 7,2 | 63,6 [174,6| 43,4 | 3,8
249
O6Gep
48 Canat BUTaMuHHbIA 1 BapuaHT . 70 0,7 4,1 4,1 58,8 0,03] 13,3 2 11941246)14,8(0,8
82 bopl ¢ kKanycTon 1 KapTodenem ¢ NTULen 250 3,5 7 12,5 120,7 0,06( 20,2 2413491498 26 |1,2
292 [NTnua, TyweHHasi B coyce ¢ oBoLLaMu 250 14,7 15,7 33,2 296 0,29 38,8 8 2,2 150,31143,2( 68,7 | 2,7
349 KoMnoT 13 cMecu cyxopyKToB 200 0,5 0,1 21,1 88,1 0,03 22,21258]10,410,6
TTK 1 BaToH LWKOMbHbLIN . 50 3,9 6,6 25,1 176 0,09 33(11,7]146,2| 8,6 | 0,7
TTK 2 Xneb p)KaHO-NLWEHUYHbIN 40 4,2 3,5 28,7 162,8 0,09 2 87 1414]13,1|0,7
Utoro 3a Oben 860( 27,5 37 124.6 902,4 [0,59] 72,2 8 111,9|147,1(331,1|141,6| 6,8
34,9
NMonpgHuUK
410 BaTpylwika ¢ noBmanom 100 6,8 3,7 66,9 323,8 (0,12 1,3 | 85 191499 91 [179]| 1
348 HanuTtok 13 nstoma 200 0,2 0,1 18,6 76 0,02 0,1 84 1129 4,2 10,3
UToro 3a NMNonaHuk 300 7 3,8 85,5 399,7 [0,14] 1,3 | 85 2 | 58,21103,9(22,1]|1,4
15,5
UToro 3a aeHb 52,5 | 66,6 | 294,3 19459 10,98 93,9 | 70,1 [21,1]268,9(609,6|207,2(11,9
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OEHDb 8
Muwesble BelecTaa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MurepanbHbie
Ne Macca Tnyeckas BeLeCTBa (Mr)
L. Mpuem nuwm, HammeHoBaHWe Gnioaa —_— LLeHHOCTb
P Tl B X y Bl c | A |E|ca| P | Mg |Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
338 [noabl unun sroabl ceexume (a6nokn) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03] 10 0,2] 16 11 9 2,2
395 BapeHuku 13 nonydgabpukata 200 15,2 6,8 67,2 390,9 (0,18| 20,1 | 0,2 4 |96,5(293,9( 59,6 | 3,1
NPOMbILLNEHHOrO NPON3BOACTBA.(TBOPOXHbIN
TTK 11 Yan ppyKTOBbIN C A6NOKOM 200 0,2 0,1 13 54,1 1,1 | 0,5 13 93 [ 73 11,1
TTKA1 BaToH LLIKOMbHbLIN . 50 3,9 6,6 25,1 176 0,09 3,3|11,7]146,2| 8,6 | 0,7
Utoro 3a 3aBTpak 550 19,8 | 13,9 [ 115,1 668 0,3131,2| 0,7 | 7,4 (137,2/360,5/ 845 | 7
26
O6ep
21 Canat 13 6enoko4YyaHHOM KanycThbl . 70 1,1 3,6 6,7 64 0,02] 26,1 16| 29 (2141117104
96 PacconbHWK NEHNHIPaACcKuUn ¢ NTULLEN 250 51 8,3 16,7 151,1 0,12] 16,9 241183]170,1(278]1,1
234 Kotnerta pbibHas 90 11,3 7,4 9,8 149 0,1 351 38 1129 | 21 |11
310 KapTodenb oTBapHom 180 3,6 2,2 29,4 151,8 10,22 36 0,2]118,411049|41,4116
538 HanuTtok 13 WinnoBHUKA 200 0,1 16,1 65,3 27,5 7,4 23 10,1
TTKA1 BaToH LLIKONbHbIN . 40 3,1 5,3 20,1 140,8 10,07 26| 94 37 6,8 10,6
TTK 2 Xneb p)xaHo-NWEHNYHbIN 50 5,2 4,4 35,8 203,5 (0,11 25(1108(518[16,4(0,9
Utoro 3a Ob6en 880 29,6 | 31,1 | 134,6 9255 [0,55]/106,5 12,8/131,2(414,1(127,4| 5,7
35,8
MonaHuk
409 [MMpoXKKN neyeHHble ¢ A61o4HbIM dhbapLuem 100 5.3 4,1 50,1 2509 0,11 52 |1 53 1211182 58 113819
TTK HannTok NMMOHHbIN 200 0,1 20,4 84,9 0,01 6 6,6 | 33 118 [0,2
Utoro 3a NMNongHuk 300( 5,4 4,1 70,5 344,8 [0,12] 11,2 53 12,1|24,8|61,3|156| 2,1
13,3
UToro 3a geHb 548 [ 49,2 | 320,2 1938,4 |0,96|148,8| 6 |22,3/293,2(835,9(227,5(14,9
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OEHb 9
Muwessle BelecTsa (r)| SHepre- ButamuHbl (Mr) MMHepanbHbIe
Ne Macca Tn4yeckas BeluecTga (mr)
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue bnoga
peu. nopumnr g XK y [ UEHHOCTE 1 gy | ¢ A |E|ca| P | Mg |Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
TTK 4 BnuHYrkn doapLunpoBaHHbIE 60 1,8 1,9 12,6 75 0,4
199 Kawla xunakasi u3 xnonbeB OBCSHbIX 250 9 8,3 40,4 270,8 0,2 0,7123,41144,2(56,4| 1,6
376 Yan c caxapom 200 0,2 0,1 10,1 41,4 0,1 | 05 531 82 | 44 109
TTKA1 BaToH LLIKONbHbLIN . 70 5,5 9,3 35,2 246,4 (0,12 46]16,4|64,7| 12 1
UTtoro 3a 3aBTpak 580| 16,5 | 19,5 98,2 633,7 [0,32] 0,1 | 0,5 | 5,7|45,11|217,1| 72,8 | 3,4
24,5
Ob6en
23 Canat 13 cBeXmx noMmaopos 70 0,8 4.3 3,2 56,5 0,04] 14,2 22 12 12251123/ 0,6
83 bopL ¢ kapTodenem ¢ NTULIEN 250 5,2 5,5 15,5 134,7 10,09] 16,6 19(278(584(292|1,4
315 Cony6ubl NeHuBbLIE 240 16,8 19,6 34,9 388,7 0,091 726 | 3,8 | 1,7(84,9(1152]1455 (15
342 KomnoT 13 cBexumx a6nok 200 0,2 0,2 15,9 66,7 0,01] 4 0,1/ 68144 [ 36 109
TTK A1 BaToH LLKOSIbHBLIN . 30 2,4 4 15,1 105,6 10,05 2 7 27,71 51 104
TTK 2 Xneb p)XaHo-NWEeHUYHbIN 40 4,2 3,5 28,7 162,8 0,09 2 87 (4141131 ]0,7
Utoro 3a O6epn 830 29,4 | 37,1 | 113,2 9149 (0,37|107,4] 3,8 | 9,9 |147,2|/269,6(/108,9| 5,5
35,4
MonaHuk
429 Bynoyka BecHyLlika 100 8,4 3,2 59,7 301,1 0,16 3,8 2 119,2186,3[16,6]1,3
378 Yan ¢ Monokom 200 15 15 17,3 88,8 0,1 ] 0,3 89141 42 105
UToro 3a NMNongHuk 300( 9,9 4,7 77 389,8 [0,16] 0,1 4 2 12811904208 1,7
15,0
UToro 3a geHb 55,8 | 61,3 | 288,5 1938,4 |0,85|107,5| 8,3 |17,6(/220,4(577,1(202,5/10,7
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OEHb 10
MuweBble BelwecTBa (r) JHepre- ButamuHbl (Mr) WIMHEParibHbIe
Ne Macca TUyeckas ellecTsa (Mr
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue bnoga
pe. nopun.r1 - g X y |HeRHoCTb gy | c [ A [E| Ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 13 14 | 15
3aBTpak
TTK9 PpPYKTbl KOHCEPBMPOBAHHbLIE 60 0,2 7,6 31,3
120 Cyn MOMOYHbIN C MaKapOHHbIMU N3AENNAMMU 250 8,2 6,4 33,7 2239 0,06 0,6 1138 31 7,9 10,6
14 Macno (. nopumsamm). 15 0,1 10,9 2,1 99,3 0,1 102| 2,7 | 3,9
TTK 10 Yan ¢ nnogamu LWMNOBHUKA 200 0,3 0,1 11,2 46,9 276 05 11,4 82 | 6,5 [ 0,9
TTK 1 BaToH LWKOMNbHbIN 70 55 9,3 35,2 2464 0,12 461164 (64,7 12 1
Utoro 3a 3aBTpak 595| 14,3 | 26,7 89,8 647,9 0,18| 27,6 | 0,6 | 5,3 44,3 (107,8| 26,3 | 2,4
25,0
Ob6epn
30 Canart 13 peaguca, AankoHa 70 0,1 4,2 0,3 39,4 2,5 191 84 | 23 15 (0,1
101 Cyn kapTodeNbHbIN KPYNow pUcoBOM 250 51 4,9 21 138,4 0,1]1119 0,21153]1655[289] 1
282 Onagbu 13 nevyenu 100 19,2 6,9 12,1 188,2 10,33] 33 82 [25[14,113439]|26,3[7,4
306 [Mtope 13 6060BbLIX C Macriom 170 16,6 2,6 34,7 228,5 (0,65 0,4164,41163,2[ 63,4 5
349 KomMnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,3 0,1 19,9 81,6 0,02 10 | 15,5 5 0,4
TTK 1 BaToOH WKOSbHbIN . 30 2,4 4 15,1 105,6 10,05 2 7 27,71 51 104
TTK 2 Xneb p)xaHo-NWEeHNYHbIN 30 3,1 2,6 21,5 1221 0,07 15| 65 [31,1] 98 [ 05
Utoro 3a Ob6en 850| 46,7 | 25,3 | 124,4 903,8 1,221 47,4 | 8,2 | 8,5(125,81649,2(140,1]|14,8
35,0
MNonpgHuK
rn/m [leyeHbe 100 4,3 8 56 313 0,5 15,5 1,9
377 Yan ¢ nMMOHOM 200 0,3 0,1 10,3 43,8 29 |1 05 1471 98 | 7,4 [ 0,9
UToro 3a NMNonaHuk 300| 45 8,1 66,3 356,8 34 ] 05 30,2 98 | 74 | 2,7
13,8
UToro 3a aeHb 65,5 60 280,5 1908,5 14784 | 94 [13,8/200,2|766,7|173,8| 20
73,8
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